
 

 

Control de polvo y lodos: buenas prácticas que tu comunidad 
nota 

Cuando cortas, perforas o fragmentas roca y concreto, el material no “desaparece”: se 
convierte en polvo respirable y lodos que pueden afectar la salud del personal, la 
visibilidad en obra, la maquinaria, los drenajes y, sobre todo, la percepción de la 
comunidad cercana. Gestionarlos bien no solo evita multas y reclamos; también acelera 
la obra porque reduce paros, retrabajos y limpiezas correctivas. Aquí va una guía 
práctica para que el control sea sistemático, medible y visible para tus stakeholders. 

Por qué importa (más allá del cumplimiento) 

- Salud y seguridad: el polvo con sílice cristalina respirable es un riesgo grave; los lodos 
generan superficies resbalosas y pueden esconder objetos punzocortantes. 
- Continuidad operativa: visibilidad baja = trabajo más lento; drenajes tapados = paros y 
sanciones. 
- Licencia social: menos polvo y arrastres de lodo significan menos quejas de vecinos, 
comercios y autoridades. 
- Costos: cada metro cúbico de lodo no contenido puede triplicar su costo al retirarse 
como residuo fuera de especificación. 

Estrategia 4D: Diseña, Ductos, Datos, Divulgación 

1) Diseña el control desde el método 
- Prioriza métodos con baja generación de polvo (perforación húmeda, sierras con 
irrigación). 
- Define zonas de contención con guías de piso, bermas y tapetes de desagüe antes de 
iniciar. 
- Estima el volumen de lodos por turno (caudal de agua × horas × sólido esperado) para 
dimensionar equipos. 
 



2) Ductos (captación y conducción) 
- Usa boquillas de humectación correctas (tamaño de gota y caudal) para atacar el 
frente, no el aire. 
- Implementa cortinas y encapsulados en cortes y perforaciones; combinan humectación 
con barrera física. 
- Conduce los lodos por canaletas a puntos de pretratamiento; evita charcos y 
escurrimientos a vialidades. 
 
3) Datos (mide para mejorar) 
- Monitorea polvo respirable (mg/m³) en frentes críticos y ajusta caudal/boquillas en 
tiempo real. 
- Registra turbidez del agua de proceso y sólidos sedimentables en piletas; define límites 
de descarga. 
- Métricas diarias: área limpia liberada (m²/turno), incidentes por resbalón, horas de 
paro por limpieza. 
 
4) Divulgación (que se note) 
- Señaliza “Zona control de polvo y lodos” y publica el tablero de métricas visibles en 
acceso de obra. 
- Capacita al equipo y reconoce el cumplimiento (stickers, menciones en briefing). 
- Comunica a vecinos los horarios de mayor actividad y los medios de contacto para 
reportes. 

Flujo estándar de lodos (del frente al confinamiento) 

1. Captación en el frente (bandejas/botaguas). 
2. Conducción por gravedad a canaletas cerradas. 
3. Pretratamiento: rejillas + trampa de sólidos gruesos. 
4. Sedimentación en piletas (celdas en serie). 
5. Acondicionamiento: floculación/ajuste de pH si aplica. 
6. Retiro de sólidos (cucharón/filtro prensa) y reuso de agua clara en proceso. 

Métricas que tu cliente y la autoridad respetan 

- Polvo respirable promedio (mg/m³) por turno y % de tiempo bajo meta. 
- Turbidez del efluente y cumplimiento normativo. 
- Volumen de lodos gestionado (m³/semana) y % de agua reutilizada. 
- Paros por limpieza (h/semana) y quejas registradas (#/mes). 
- Incidentes por resbalones y área limpia liberada (m²/turno). 



Checklist express antes de arrancar 

- ¿Boquillas y caudales calibrados según método/material? 
- ¿Canaletas y piletas montadas con capacidad suficiente para el turno? 
- ¿Equipo de captación localizada (aspiración/niebla) operativo y probado? 
- ¿Tapetes antiarrastre y limpia-llantas activos en accesos? 
- ¿Plan de retiro de sólidos (contenedores, filtro prensa o tolva) y manifiestos listos? 
- ¿Bitácora de monitoreo (polvo/turbidez) y tablero visible? 
 
Si alguna respuesta es “no”, no inicies. Prevenir es más barato que limpiar y negociar. 

Errores comunes (y cómo evitarlos) 

- Regar sin dirección: mojas el aire, no el frente → corrige con boquilla y ángulo. 
- Subestimar picos de producción: piletas pequeñas colapsan → dimensiona por el 
máximo esperado. 
- Dejar charcos: generan resbalones y polvo seco posterior → canaliza y confina 
siempre. 
- No cerrar el ciclo: sacar lodos sin manifiesto o evidencia → define trazabilidad desde el 
día 1. 
- Comunicar tarde: vecinos ven lodo en calle y llaman a la prensa → instala tapetes y 
barreras desde el montaje. 

Cierre 

Controlar polvo y lodos no es un “extra”: es parte del método. Cuando lo diseñas desde 
el inicio, conduces y mides con disciplina, y lo haces visible a la comunidad, la obra 
avanza más rápido y con mejor reputación. La diferencia entre una obra conflictiva y 
una que todos respetan está, muchas veces, en cómo gestionas lo que no se ve. 


